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TUDO O QUE UM BIOQUIMICO PRECISA DE SABER PARA SER PROFISSIONAL DE SAUDE EM
PORTUGAL NAS AREAS DE ANALISES CLINICAS, GENETICA HUMANA E
EMBRIOLOGIA/REPRODUCAO HUMANA

12 REVISAO (23 margo 2024):

1- Inclusdo dos novos Estatutos das Ordens dos Bidlogos, Farmacéuticos e Médicos, que
consagram a coexisténcia dos especialistas de laboratério clinico e de genética
humana, exatamente com as mesmas competéncias profissionais, destas Ordens
Profissionais.

2- Inclusdo do Decreto Lei n? 5/2024, que consagra, entre outras, as Especialidades em
Anadlises Clinicas, em Genética Humana e em Reprodu¢do Humana da Ordem dos
Bidlogos, bem como as Especialidades em Analises Clinicas, Genética Humana e
Farmacia Hospitalar da Ordem dos Farmacéuticos como reconhecidas para o pleno
exercicio profissional no Servico Nacional de Saude (SNS), tal como ja eram
reconhecidas as Especialidades da Ordem dos Médicos para o exercicio no SNS.

3- Publicagdo da Portaria de Licenciamento de Laboratdrios de Genética, Portaria n.2
91/2024/1, de 11 de marc¢o, que prevé que os Laboratdrios de Genética, publico e
privado, possam ter como Diretores, entre outros, Especialistas de Genética Humana
da Ordem dos Bidlogos e/ou especialistas TSS Ramo de Genética que fizeram estagio
ou equiparagdo no Setor Publico.

De forma sistematizada a ANBIOQ elenca aqui toda a Legislacdo relevante, a data, para
o profissional bioquimico, que queira trabalhar na drea da saude.

Com este documento pretende-se esclarecer o enquadramento legal afeto a todos os
profissionais bioquimicos que exercem ou pretendem exercer a sua atividade enquanto
profissionais de saude em Portugal.

Desde 2011 que a ACSS ndo atribui as especialidades profissionais aos profissionais
bioquimicos a exercerem no SNS na func¢do Publica e ndo atribuiu tal processo aos profissionais
em regime de contrato individual de trabalho nos EPEs.

Posto isto, os Bioquimicos profissionais de saude, em particular quando em contratos
CIT nos EPE, que representam atualmente a maioria esmagadora dos profissionais de saude,
deverdo dirigir-se a Ordem dos Bidlogos, atualmente a Unica entidade Nacional que, desde o
Acordo de Cooperagdo em Formacao e Certificacdo com a ANBIOQ em 2013, atribui as referidas
especialidades de saude em Portugal para estes profissionais de saude, quer em CIT dos EPE
quer aos funciondrios publicos do SNS.

A atividade como profissional de salde das Especialidades em Andlises Clinicas ou
Genética Humana esta também prevista nos novos Estatutos das Ordens Profissionais dos
Farmacéuticos e dos Médicos, enquanto intervenientes das equipas multidisciplinares de saude.
Esta interligagdo é vital para permitir a exceléncia da atividade assistencial ao servigo do utente
da populagdo Portuguesa e Europeia.

Associamo-nos a visdo de que “E mais forte o geral que nos une, do que o particular que
nos separa”.
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Legislacao relevante

Neste capitulo descreve-se cronologicamente alguma da legislagdo relativa a profissdo e as
atividades da area do Laboratdrios de Anélises Clinicas/Patologia Clinica, Genética Humana e
Embriologia/Reproducdo Humana.

1-

3-

Portaria n.2 91/2024/1, de 11 de margo - Estabelece os requisitos minimos relativos ao
licenciamento, instalacdo, organizacao e funcionamento, recursos humanos e instalacoes
técnicas dos laboratdrios de genética humana detidos por pessoas coletivas publicas,
instituicdes militares, instituicGes particulares de solidariedade social e entidades
privadas.

Lei n.2 9/2024 - Estatutos da Ordem dos Médicos, que entrou em vigor a 1 de abril de
2024, procede a terceira alteragdo ao Estatuto da Ordem dos Médicos, aprovado em
anexo ao Decreto -Lei n.2 282/77, de 5 de julho, alterado pelo Decreto -Lei n.2 217/94, de
20 de agosto, e pela Lei n.2 117/2015, de 31 de agosto, adequando-o ao disposto na Lei
n.2 2/2013, de 10 de janeiro, que estabelece o regime juridico de cria¢do, organizacdo e
funcionamento das associagdes publicas profissionais, na redacdo que |lhe foi dada pela
Lei n.2 12/2023, de 28 de marco. NOTA: este decreta que, quanto ao Ato Médico, Artigo
96-A — Atos médicos ponto 4-” O disposto nos numeros anteriores ndo prejudica o
exercicio dos atos neles previstos por outras profissées desde que legalmente autorizadas
para o efeito.”

Decreto Lei n® 5/2024 - Consagra as Especialidades em Andlises Clinicas, em Genética
Humana e em Reproduc¢do Humana da Ordem dos Biélogos, bem como as Especialidades
em Anadlises Clinicas, Genética Humana e Farmacia Hospitalar da Ordem dos
Farmacéuticos, todas como reconhecidas para o pleno exercicio profissional especialista
no SNS, tal como ja eram reconhecidas as Especialidades da Ordem dos Médicos para o
exercicio no SNS.

Lei n2 74/2023 - Estatutos da Ordem dos Farmacéuticos, que entrou em vigor a 1 de
marco de 2024. NOTA: decreta que, quanto aos_“Atos da profissdo de farmacéutico”,
Artigo 74 ponto “3 — O disposto nos niumeros anteriores ndo prejudica o exercicio dos
atos neles previstos por pessoas nao inscritas na Ordem, desde que legalmente
autorizadas para o efeito.” E o ponto “5 — Os atos referidos no niumero anterior ndo sdo
atos expressamente reservados por lei aos farmacéuticos para efeitos do artigo 30.2 da
Lei n.2 2/2013, de 10 de janeiro.”

Lei n2 76/2023 - Estatutos da Ordem dos Bidlogos, que entrou em vigor a 1 de margo de
2024. Entre outros decreta que o Ato da profissdo do bidlogo inclui Artigo 67 : “a)
Conceber, coordenar e participar em projetos de biologia molecular,(...)”; “c) Realizar
estudos e aplicar técnicas de edicdo gendmica e de terapia génica e celular em qualquer
area da Biologia, e gerir biobancos de todos os tipos de material biolégico”; “e) Definir os
requisitos para a colheita, manutencdo e transporte de amostras de origem bioldgica,
(...)”; “g) Gerir, planificar, executar e controlar todas as fases do processo analitico, como
a implementacédo, execucdo, interpretacdo, validacdo analitica e biopatolégica de andlises
clinicas, de testes genéticos e de técnicas de procriacdo medicamente assistida, e
diagndsticos de infertilidade;”; e ainda finalmente que “3 — Os atos referidos no numero
anterior ndo sdo atos expressamente reservados pela Lei aos bidlogos, para efeitos do
artigo 30.2 da Lei n.2 2/2013, de 10 de janeiro.”

A nova Lei de Bases de Saude, Lei 95/2019, que entrou em vigor a 3 de novembro de
2019, define que todos os profissionais de saude (publico ou privado) devem ser
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regulados quanto a ética e cddigo deontoldgico através de uma cédula profissional (por
exemplo de uma Ordem Profissional ou da ACSS). Para além disso o profissional de saude
deve também ser regulamentado quanto aos aspetos de competéncia de Legis Artis (por
exemplo obtendo um Titulo de Especialidade de uma Ordem Profissional ou da ACSS).

7- O protocolo entre a Associagdao Nacional de Bioquimicos e a Ordem dos Bidlogos,
assinado a 2 de Outubro de 2013, ao abrigo da alinea n22 do artigo 1292 da Lei Republica
Portuguesa n.2 2/2013 de 10 de Janeiro e também sob parecer positivo do Conselho
Nacional das Ordens Profissionais de Portugal (CNOP), datado de 21 de janeiro de 2013,
permite que os bioquimicos possam inscrever-se na Ordem dos Bidlogos e obter a sua
cédula profissional e também o Titulo de Especialidade em Analises Clinicas, ou em
Genética Humana ou ainda em Embriologia/Reproducdo Humana, através do Colégio de
Biologia Humana e Saude da Ordem dos Bidlogos. A ANBIOQ atribui ainda, aos seus
membros Especialistas de Saude TSS da ACSS ou da Ordem dos Bidlogos, o Grau de
Bioquimico Clinico segundo o Regulamento Interno da Comissdo de Bioquimicos Clinicos
da ANBIOQ (LabGen-ANBIOQ), que o distingue dos demais bioquimicos (investigadores,
docentes, bio empreendedores, etc.) e dos restantes Especialistas de Saude da Ordem
dos Bidlogos.

8- Decreto Lei n.2 414/91 Técnicos Superiores de Saude da Funcdo Publica - define o regime
legal da carreira dos técnicos superiores de saude (TSS) dos servicos e estabelecimentos
do Ministério da Saude e nao inclui os profissionais CIT dos EPEs.

NOTA IMPORTANTE NOVAS LEIS/ESTATUTOS DAS ORDENS PROFISSIONAIS:

No Portal da Presidéncia da Republica encontramos todo o enquadramento imposto pela Europa
nas alteragdes introduzidas nos Novos Estatutos de todas as Ordens em Portugal, submetendo-as
aos requisitos de harmonizagao dos profissionais europeus, de modo a ndo discriminar e facilitar
a livre circulagdo destes profissionais, de forma igual a todos os paises da Unido Europeia.

Podemos ler que:

“O Governo portugués vinculou-se a cumprir a chamada “Reforma RE-r16”, integrada na
Componente 6 do PRR (QualificagGes e Competéncias). Essa reforma previa: i) separar as fungées
de regulacdo e de representacdo das ordens profissionais; ii) reduzir a lista de profissGes

reservadas, ainda que com o limite de salvaguardar interesses constitucionais e os principios da
necessidade e da proporcionalidade; iii) eliminar as restricdes a propriedade e a gestdo de

sociedades de profissionais, desde que os gestores respeitem o regime juridico para a prevenc¢ao
de conflitos de interesses, e iv) permitir sociedades profissionais multidisciplinares.”

Podem consultar aqui:

https://www.presidencia.pt/atualidade/toda-a-atualidade/2023/11/nota-sobre-os-estatutos-
das-ordens-profissionais/



http://www.anbioq.org/
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/414-1991-344424
https://www.presidencia.pt/atualidade/toda-a-atualidade/2023/11/nota-sobre-os-estatutos-das-ordens-profissionais/
https://www.presidencia.pt/atualidade/toda-a-atualidade/2023/11/nota-sobre-os-estatutos-das-ordens-profissionais/

labgen
Qnbioq

anbiog

A. Como obter o Titulo de Especialidade em Analises Clinicas, ou em
Genética Humana, ou em Embriologia/Reproducdo humana, pela Ordem dos
Bidlogos?

a. Elaboramos aqui um resumo, mas deve entrar em contato com a Ordem dos Bidlogos
e consultar o site na sec¢ao do Colégio de Biologia Humana e Salde (CBHS) para obter
informacdo do Regulamento de Atribuicdo dos Titulos de Especialidade (RATE), das
Condicbes de Admissdao ao CBHS, do Programa de Formacdo Especializada em
Analises Clinicas, em Embriologia ou em Genética Humana e ainda das Normas de
Revalidacdo dos Titulos de Especialidade do CBHS.

As condigdes sdo:

i. O Licenciado em Bioquimica deve possuir um minimo de 5 anos de formacdo
académica (por exemplo, além da licenciatura em bioquimica, deve possuir
um mestrado em analises clinicas, ou bioquimica clinica, ou hematologia
clinica, ou microbiologia clinica etc., para a especialidade em andlises clinicas.
Ou mestrado em citogenética, bioquimica genética etc., para a especialidade
em Genética Humana ou ainda o mestrado em Embriologia para a
especialidade em Embriologia/Reprodugdo Humana).

ii. Deve depois possuir experiéncia minima de atividade profissional tutelada
(por exemplo, sob a responsabilidade de um diretor técnico). Por exemplo,
nas analises clinicas essa formagdo deve ser distribuida por 16 meses em
laboratério de bioquimica, 14 meses em laboratério de hematologia, 12
meses em laboratdorio de microbiologia, 3 meses em laboratdrio de
imunologia e 3 meses em area opcional, cujo programa formativo encontra-
se definido no documento oficial do CBHS de Programa de Formacgdo
Especializada em Analises Clinicas.

iii. Depois de cumprida a formacdo/experiéncia profissional tutelada, pode
candidatar-se aos Exames de Especialidade do CBHS, que abrem todos os
anos. Sdo exames tedricos, tedrico-praticos e praticos efetuados durante
alguns dias.

iv. Depois de obter a Especialidade, esta obrigado ao processo de renovagdo dos
titulos de especialidade, a cada 5 anos.

B. Como obter o Titulo de Especialidade em Anadlises Clinicas, ou em
Genética Humana ou em Embriologia/Reproducdo Humana, pela ACSS?

O Decreto Lei n.2414/91 Técnicos Superiores de Saude da funcdo publica, é o Unico ainda
ativo para estes profissionais. Define que deve ser feito um estagio/internato de 4 anos
em laboratdrio e de 3 anos em Genética Humana, para a obten¢do dos respetivos titulos
de TSS e poderem exercer na fungdo publica.

O Decreto-Lein23/2011 de 6 de Janeiro foi o Ultimo que permitiu obter, excecionalmente,
a equiparac¢do ao estdgio por um procedimento de reconhecimento de competéncias, no
entanto este processo foi exclusivamente restrito aos trabalhadores com CTFP
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(funcionarios publicos) e ndo incluiu os profissionais com Contrato Individual de Trabalho
(CIT) das EPE.

Note-se que todos os hospitais e Centros de Saude sdo agora EPE (Empresas Publicas
Empresariais) ou PPP (Parcerias Publico-Privadas) e por isso os profissionais admitidos
apos 2002, ndo sdo Funcionarios Publicos mas apenas CIT EPE.

A auséncia de carreiras CIT TSS e a auséncia de revisdo da atual carreira TSS da funcdo
Publica, impde que neste momento ndo exista nenhum processo ativo de equiparagao
pela ACSS e nem sequer nenhuma previsao oficial de abertura de estagios tutelados para
os profissionais funcionarios publicos ou para os profissionais CIT TSS.

Apenas uma certeza admitida no Decreto Lei n2 5/2024 da intencdo da Revisdo e Criacdo
das carreiras TSS FP e CIT, respetivamente, ao mesmo tempo que define que as
Especialidades da Ordem dos Bidlogos ja sdo reconhecidas atualmente para este
processo.

C. Legislacdo Particular na Area de atividade do laboratdrio médico
(laboratdrio de andlises clinicas ou de patologia clinica)

1. Laboratdrios ou hospitais privados, laboratorios clinicos de
InstituicSes e spin offs:

a. Estes laboratdrios regem-se pelas regras de licenciamento de laboratdrios privados
(incluindo instituicGes e spinoffs), definidas na Portaria 392/2019 de 5 de novembro
e o Manual de Boas Praticas Laboratoriais definido para o privado e publico, no
Despacho 10009/2019 da mesma data.

O conjunto destes elementos Legais define que:

i. Os Bioquimicos, ndo-especialistas, denominam-se de técnicos superiores ndo
especialistas e podem trabalhar dentro de um laboratério (sob a
responsabilidade do diretor técnico).

ii. No caso dos bioquimicos ndo-especialistas, inscritos na Ordem dos Bidlogos,
lembramos que, segundo os novos Estatutos da Ordem dos Bidlogos,
compete a esta atribuir o reconhecimento das competéncias definidas no
Artigo 612 “Atos da Profissdo de bidlogo”, nomeadamente: alinea e) do Artigo
61 define que o bidlogo membro da Ordem dos Bidlogos tem competéncias
para “e) Definir os requisitos para a colheita, manutencdo e transporte de
amostras de origem bioldgica, ambientais, bromatoldgicas e de animais
vivos;”, a qual inclui o processo da colheita de amostras bioldgicas venosas
no laboratdrio clinico. Assim que a Ordem dos Bidlogos definir as regras de
obtengdo desta competéncia especifica, iremos informar neste documento.

iii. Os especialistas em analises clinicas e patologia clinica podem ser diretores
técnicos (respetivamente de laboratdrios de andlises clinicas e patologia
clinica), efetuar a validagdo biopatoldgica, ser responsavel pela abertura de
postos de colheitas e praticar flebotomia para colheita de amostras de sangue
venoso.
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consagram em conjunto a coexisténcia dos especialistas de laboratério clinico e de
genética humana, exatamente com as mesmas competéncias profissionais, destas 3
Ordens Profissionais.

2.

Laboratdrios do Servico Nacional de Saude (SNS) (Saude Publica,

Instituto Nacional de Saude Ricardo Jorge (INSA), etc.), das Unidades Locais
de Saude EPE, Instituto Portugués de Oncologia EPE ou Hospitais em
Parcerias Publico Privadas.

Estes seguem as regras definidas por:

a.

Decreto Lei n2 5/2024, que consagra as especialidades de satde da Ordem
dos Bidlogos para o exercicio profissional no SNS;

Decreto Lei n.2 414/91 Técnicos Superiores de Saude da funcdo publica
(especialidade atribuida pela ACSS e apenas para a fun¢do publica onde se
incluem os bioquimicos de laboratério clinico e de genética humana,
funcionarios publicos);

Acordo Coletivo de Trabalho para os profissionais especialistas da ACSS e da
Ordem dos Bidlogos, contratados com contratos individuais de trabalho
(CIT), publicado no Boletim de Trabalho de 15 de novembro de 2019;
Acordo Coletivo de Trabalho, para os profissionais técnicos superiores ndo
especialistas, publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, n.2 23,
22/6/2018;

Manual de Boas Praticas Laboratoriais, Despacho 10009/2019 de 5 de
novembro de 2019.

O Decreto Lei 5/2024 define que as Especialidades de Saude da Ordem dos Bidlogos sdo
reconhecidas para o exercicio como especialista no SNS.

a.

Segundo o Regulamento da Atribuicdo das Especialidades da Ordem dos
Bidlogos em vigor, para as 3 especialidades de Saude da Ordem, sdo
necessarios 4 anos de internato e que podem ser efetuados quer em
laboratérios privados quer em laboratdrios publicos.

O Decreto Lein.2414/91 (TSS), define que deve ser feito um estagio/internato
de 4 anos em laboratério e de 3 anos em genética humana, para a obtencdo
dos respetivos titulos de TSS e poderem exercer na fung¢ao publica. Note-se
que todos os hospitais e Centros de Saude sdo agora EPE ou PPP e, porisso, a
maioria dos seus profissionais ja ndo sdo Funcionarios Publicos.

Para os contratados especialistas com Contratos Individuais de Trabalho (CIT)
dos EPE e PPP (representam a quase totalidade dos novos profissionais desde
2002), aplica-se o ACT de 15 de novembro de 2019, que define que os
profissionais (bioquimicos e bidlogos) contratados pelos hospitais com as
funcgdes de TSS, equivalentes ao do Funcionario Publico TSS, tém direito a
mesma remuneragao base, carga horaria de trabalho semanal, dias de férias
e progressao na carreira, dos seus colegas TSS da Fungdo Publica.
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d. Para os profissionais ndo especialistas, aplica-se o Acordo de Trabalho
publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, n.2 23, 22/6/2018, que indica
terem as mesmas remuneracdo base e progressao de carreira afeta aos
técnicos superiores de regime geral.

e. O Despacho 10009/2019 de 5 de novembro de 2019, define que num
laboratério publico e privado:

i. Os Bioguimicos, ndo-especialistas, denominam-se de técnicos superiores
ndo especialistas e podem trabalhar dentro de um laboratério (sob a
responsabilidade do diretor técnico).

ii. Os especialistas em analises clinicas (e patologia clinica) podem ser
diretores técnicos (respetivamente de laboratdrios de analises clinicas e
patologia clinica), efetuar a validagao biopatoldgica, ser responsavel pela
abertura de postos de colheitas e praticar flebotomia para colheita de
amostras de sangue venoso.

D. Legislacdo Particular na Area de atividade do laboratdrio de Genética
Meédica
1. Laboratdrios ou hospitais privados, laboratdrios clinicos de

InstituicGes e spin offs:

a. Estes seguem as regras definidas pela Portaria de Licenciamento de Laboratdrios
de Genética Médica, Portaria n.2 91/2024/1. Prevé-se para breve a publicacdo do
Respetivo Manual de Boas Praticas de Laboratdrio de Genética Médica.

i. Os Bioquimicos, ndo-especialistas, denominam-se de técnicos e podem
trabalhar dentro de um laboratério com funcbes de preparagdo,
realizacdo, interpretacao e elaboracdo de relatérios de testes genéticos,
sob supervisdo da direcao técnica.

ii. Os especialistas em genética médica da Ordem dos Médicos, ou Genética
Humana da Ordem dos Bidlogos (inclui os bioquimicos) ou da Ordem dos
Farmacéuticos, ou ainda um TSS de genética humana funcionario publico
da ACSS (inclui os bioquimicos), podem ser diretores técnicos de
laboratério de genética médica, assinar relatérios e ser responsaveis por
postos de colheitas.

b. Note-se que os novos Estatutos das Ordens dos Bidlogos, Farmacéuticos e
Médicos, consagram em conjunto a coexisténcia dos especialistas de laboratério
clinico e de genética humana, exatamente com as mesmas competéncias
profissionais, destas 3 Ordens Profissionais.

2. Laboratdrios ou Entidades do Servico Nacional de Saude:

a. Estesseguem as regras definidas
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Decreto Lei n? 5/2024, que consagra as especialidades de satide da Ordem
dos Bidlogos para o exercicio profissional no SNS;

Decreto Lein.2414/91 (TSS) - especialidade atribuida pela ACSS e apenas para
a fungdo publica onde se incluem os bioquimicos de laboratdrio clinico e de
genética humana;

Acordo Coletivo de Trabalho para os profissionais especialistas contratados
com contratos individuais de trabalho (CIT), publicado no Boletim de Trabalho
de 15 de novembro de 2019;

Acordo Coletivo de Trabalho, para os profissionais técnicos superiores nao
especialistas, publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, n.2 23,
22/6/2018;

O Decreto Lei 5/2024 define que as; Especialidades de Saude da Ordem dos Bidlogos sdo
reconhecidas para o exercicio como especialista no SNS.

i. Segundo o Regulamento da Atribuicdo das Especialidades da Ordem dos
Bidlogos em vigor, para as 3 especialidades de saude da Ordem, sdo
necessarios 4 anos de internato e que podem ser efetuados quer em
laboratérios privados quer em laboratdrios publicos.

ii. O Decreto Lei n.2 414/91 (TSS), define que deve ser feito um
estagio/internato de 3 anos em genética humana, para a obtencdo do
respetivo titulo de TSS e poderem exercer na fungdo publica. Note-se que
todos os hospitais sdo agora EPE ou PPP e, por isso, a maioria dos seus
profissionais ja ndo sdo Funciondrios Publicos.

iii. Para os contratados CIT dos EPE e PPP (representam a quase totalidade
dos novos profissionais desde 2002), enquanto especialistas aplica-se o
ACT de 15 de novembro de 2019, que define que os profissionais
(bioguimicos e bidlogos) contratados pelos hospitais com as fung¢des de
TSS equivalentes ao do Funciondrio Publico TSS, tém direito a mesma
remuneracdo base, carga hordria de trabalho semanal, dias de férias e
progressdo na carreira, dos seus colegas da Fungao Publica.

iv. Para os profissionais ndo especialistas, aplica-se o Acordo de Trabalho
publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, n.2 23, 22/6/2018, que
indica terem as mesmas remuneragao base e progressao de carreira afeta
aos técnicos superiores de regime geral.

E. Legislacdo Particular na Area de atividade do laboratério de
Embriologia/Reprodugdo Humana

Aplica-se:

1-

Lei n.2 12/2009, de 26 de marco, (e aditamentos posteriores com as - Lei n.2
99/2017, de 25/08 e Lei n.2 1/2015, de 08/01) que estabelece o regime
juridico da qualidade e seguranca relativa a dadiva, colheita, analise,
processamento, preservagao, armazenamento, distribuicdo e aplicacdo de
tecidos e células de origem humana, transpondo para a ordem juridica
interna as Diretivas nos 2004/23/CE (EUR-Lex), do Parlamento Europeu e do
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Conselho, de 31 de marco, 2006/17/CE (EUR-Lex), da Comissdo, de 8 de
fevereiro, e 2006/86/CE (EUR-Lex), da Comiss3o, de 24 de outubro. ;
2- Decreto Regulamentar n.2 6/2016, de 29 de dezembro, de 11 de fevereiro, o
qual regulamenta o artigo 5.2 e o n.2 2 do artigo 16.2 da Lei n.2 32/2006, de
26 de julho, e regula a utilizacdo de técnicas de procriacdo medicamente
assistida.
Resultante desta Legislacdo temos que:

a. O responsavel pelas unidades de colheita, bancos de tecidos e células e pelos
servicos responsaveis pela sua aplicagdo deve ser médico ou licenciado em
Ciéncias Farmacéuticas ou Bioldgicas (inclui o bioquimico) e possuir experiéncia
de pelo menos dois anos na area.

b. Os centros de PMA (Procriagdo Medicamente Assistida) dispdem de pessoal com
experiéncia e competéncias compativeis com a PMA, integrando, pelo menos,
dois técnicos superiores com grau de licenciatura ou superior nas seguintes areas:
Medicina, Biologia, Bioquimica ou Farmacia.

1- N&o existe o Ramo de Técnicos Superiores e Salide em Embriologia. O Decreto lei 5/2024
prevé a sua criagdo aquando da revisdo desta Carreira a ser efetuada entre as entidades
Sindicais e o Estado Portugués. Neste momento os profissionais ndo especialistas apenas
sdo contratados como Técnicos Superiores nos EPE. A estes aplica-se o Acordo Coletivo
de Trabalho de 23 de junho de 2018 que define que os profissionais (bioquimicos e
bidlogos) contratados pelos hospitais como TS Regime Geral, tém direito a mesma
remuneragao base, carga hordria de trabalho semanal, dias de férias e progressao na
carreira, dos seus colegas da Fungdo Publica.

2- Existem os Especialistas em Embriologia/Reproducdo Humana do Colégio de Biologia
Humana e Saude da Ordem dos Bidlogos que incluem os bioquimicos e que sdo agora
reconhecidos como especialistas para o exercicio no SNS através do Decreto Lei 5/2024 e
subentende-se virem a ser incluidos com a mesma estrutura remuneratoéria dos TSS da
funcdo publica quando a referida carreira for revista, aplicando-se para ja o Acordo
Coletivo de Trabalho para os profissionais especialistas contratados com contratos
individuais de trabalho (CIT), publicado no Boletim de Trabalho de 15 de novembro de
2019;

Elaborado pela Comissdo Nacional de Bioquimicos Clinicos da Associagao Nacional de Bioquimicos
LabGen-ANBIOQ a 2 de abril de 2024

Jorge Manuel Vale Pinheiro (LabGen-ANBIOQ)

Bioquimico Clinico
Especialista em Andlises Clinicas
Coordenador da LabGen-ANBIOQ

Monica Pereira (LabGen-ANBIOQ)
Vice-Presidente da Associagdo Nacional de Bioquimicos
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